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PARA LOS QUE YA HICIERON

SU PRIMERA COMUNION

Todos los afos tenemos grandes
grupos de muchachos que se
acercan por primera vez a la
Eucaristia. Y para muchos de ellos,

~es la dltima vez en que participan en

un grupo de Evangelizacién bien §

~organizado.

Para que ya no pase eso, la
Accion Catélica pone a tu
disposicién el programa que tiene
para la formacibn de los
adolescentes y nifios que ya hicieron
su Primera Comuni6n.

Si quieres conocerlo pidenos ¢l
libro: iYa hice mi Primera
Comunion! ¢Y ahora qué?

Solo tienes que darnos tus datos |

por teléfono o por correo y te

enviaremos el libro sin ningiin costo

para ti.

Hablanos al 658-79- 64 al 705-62-
86 O escribenos a: Revista Accién
Catdlica, Edison 160 Colonia San
Rafael, Cédigo Postal 06470, México
D.F.

Danos tu nombre completo y tu
edad, tu calle y nimero, colonia,
cddigo postal y ciudad.

Libros para la Evangelizacién de
nifos y adolescentes. (6 a 15 afios)

Principios.Por una Pastoral de... N3 8.5
1a Etapa ara nifios: Aguilucho  N$10

a de Aguiluchos N$10
Abe ita N$10
Guia de Abgjitas N310
2a Etapa ara adolescentes:
Explorador N$10
Guia de Exploradores N3$10
- Exploradora N$I10
Gufa de Exploradoras N§10
3a Etapa para adolescentes: )
Descubridor N$10
Guia de Descubridores Nj310
Descubridora N310
Guia de Descubridoras N$10
Para grupos de Acélitos:

IACOLITOSA.CANN.! N§10
Para Formar Acdlitos N310
Vocacién quiere decir... N$10
Solicitalos en fa Casa de Ia Accién
Catélica o en tu libreria

iYA HICE MI PRIMERA
COMUNION!

"TALLER DE ANIMACION GRUPAL

En el mes de julio tendremos el

Taller Activo de Animacién Grupal,

los djas 9, 10, 16 y 17 de julio.

Inscribete, personalmente o por
teléfono, da un donativo voluntario,

.y lleva tu comida, cuaderno y pluma.

El cupo es limitado, aparta tu
lugar hablando a los teléfonos 705-
62-86 6 658-79-64.

Se dara diploma a quiénes
participen los 4 dias del taller.
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REUNIONES

Las siguientes reuniones de ani-

madores son: el 1 de mayo, el 5 de

junio y 3 de julio. De 11 a 1 en la
Casa de la Accién Catélica.

BIENVENIDO PADRE ROBERTO
ZENDEJAS

El padre Roberto Zendejas fue
nombrado, el pasado mes de febrero,
Asistente Eclesiastico de la Accién
Catélica de Adolescentes y Niios.
Fue ordenado sacerdote el 4 de julio
de 1992 y es Prefecto en el Semina-
rio Menor Conciliar de México.

RETIRO ESPIRITUAL
El 6 de marzo se llevd,a cabo
nuestro Retiro Espiritual para los
animadores, en el Seminario Menor
en San Juan de Dios 222 de 10 de la
mafiana a 5 de la tarde. Contamos

con la asistencia de 64 Animadores.

El retiro fue dirigido por nuestro
Asistente Eclesiéstico. el Padre Ro-
berto Zendejas y las reflexiones tu-
vieron como eje la responsabilidad
de los integrantes de la familia.

. JORNADA DE ORACION PARA
- MUCHACHAS

En francisco Sosa No. 85 en Co-
yoacan, teléfono 554-11-54, con la
Hna. Margarita Montaiio, todos los
viernes del mes se realiza una jor-
nada de Oracidn, en la que pueden
participar las muchachas que lo de-
seen. La llegada es a las 7 de la no-
che y la salida es el sdbado alas 7 de
la mafiana. Los requisitos: llevar
ropa de cama y deseos de participar.

~ JORNADA MUNDIAL
POR LAS VOCACIONES

El 24 de abril se celebra la Jor-
nada Mundial de Oracion por las Vo-
caciones, y que corresponde al cuarto

_domingo de Pascua.

El mensaje del Papa Juan Pablo
Il pide a todos los cristianos que
desde la familia impulsemos la for-

macioén de las jovenes generaciones,
esperanza de la sociedad y de la Igle-
sia.

A pesar de los profundos cambios
histéricos, la familia sigue siendo la
mds completa y la mds rica escuela de
humanidad, en la que se vive la expe-
riencia mds significativa del amor

gratuito, de la fidelidad, del respeto .

mutuo y de la defensa de la vida. Su
tarea especifica es la de custodiar y

~transmitir, mediante la educacion de

NOTI-A C.

lia se enriqueceria con los valores que
la ayudarian a ser el primer seminario
de vocaciones de especial consagra-
cion.

ENTREGA A DOMICILIO
Contamos con un importante
servicio, podemos entregar a domi-
cilio las ediciones de la Accién Cato-

lica, los requi§itos son que hagas tu

pedido por teléfono y que alcance
los N$100.

Beatos de la Accion Catdlica
David, Manuel y Salvador.
Ruegen por nosotros

e 4 ol
BEATO DAVID
ROLDAN LARA

BEATO SALVADOR
LARA PUENTE

BEATO MANUEL MORALES

los hijos, virtudes y valores, a fin de
edificar y promover el bien de cada
uno y el de la comunidad.

{Coémo pueden los hijos, dejados
huérfanos moralmente, sin
educadores ni modelos, crecer en la
estima de los valores humarios y
cristiano?

- Caminar en pos de Cristo hacia el
Padre es el programa vocacional mds
apropiado. Si los sacerdotes, las reli-
giosas y.los religiosos, los consagrados,
los misioneros y los laicos comprome-
tidos se ocuparan de la familia e in-
tensificasen las formas de didlogo y de
busqueda evangélica comiin, la fami-

" "Dios pretende ejercitar con la oracién nuestros deseos." San Agustin.




Al despertar a la sexualidad en la
adolescencia o al experimentar el
enamoramiento, florecen dentro de
nosotros gran  cantidad de
sensaciones corporales y emociones.
épor qué sucede esto?

Una de las reacciones que
podemos experimentar son las que
proceden de la sensualidad, que son
producidas por las propiedades
fisicas de nuestro cuerpo y que
causan cierta excitacion en nuestros
sentidos. Es una respuesta que se da
naturalmente, no es moralmente
mala ya que va dirigida a los valores
sexuales que se peiciben en el
cuerpo de una persona y se presenta
de manera espontanea.

Los sentidos son e] canal de la
sensualidad y seiialan la presencia
del otro, cada uno de manera
diferente, el tacto de diferente forma
que la vista. Los sentidos internos
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cuerpo de una persona que no es
considerada objeto del gozo, por.
ejemplo. en un examen médico o en
el arte.

Se dan casos de una sensualidad
exuberante y ésta no es sino una

materia rica pero dificil de manejar .

en la vida de las personas, es un

-elemento que sirve a los esposos

para la expresién del amor pero que
por si sola no puede-servir de base
para la construccién del matrimonio
e incluso . puede convertirse en
obstéculo para el amor. -

Sublimada puede convertirse en
un elemento esencial que hace mas

completo y més profundo el amor de -

la pareja. :

Otra reaccion que alguna vez
hemos experimentado es la emocién
o afectividad, que es la facultad de
reaccionar ante los valores interiores
de la persona, en el caso de la mujer

ternura, miradas, palabras, gestos,
todos ello fruto de la rica vida
emocional que todos Pposeemos.
Evitando mencionar el acercamiento
de los cuerpos porque la afectividad
les parece a los enamorados algo
incorpéreo, especialmente a la
mujer.

Sin embargo este acercamiento
que es una expresion reciproca de

" ternura y proviene directamente de
las emociones puede facilmente

deslizarse hacia la sensualidad.
Si bien la afectividad nos ayuda a
descubrir valores no corporales en la
persona amada sin embargo bajo su
misma influencia puede hacernos
idealizarla, es :decir crear o
acrecentar sus valores. El amor
afectivo queda bajo la influencia de
la imaginacién y la memoria aunque
también €l influye sobre ellas. Asi es
como se explica el hecho de-atribuir

ANALISIS PSICOLOGICO DEL AMOR

TEMA 5

Por: Hernan y Rosalia Aguilar Castafieda

también sirven a la sensualidad como
son la memoria y la imaginacién, por
medio de ellos se puede entrar en
contacto con un cuerpo, incluso con
el de una persona ausente; se
pueden experimentar los valores de
ese cuerpo como objeto posible de
placer.

Los

sentidos se  estimulan

facilmente e incluso en presencia del

puede ser ante el valor de la
Masculinidad y para el hombre el de
la Feminidad. La primera puede
asociarse por ejemplo al valor de la
fuerza, la segunda al valor del
encanto, ambas toman en cuenta a la
persona entera y no solamente a su
cuerpo.

La afectividad no es consumidora
como
solamente el goce, por esto permite
momentos de contemplacion ligados
a lo bello; por ejemplo admiracién
por la feminidad.

La afectividad provoca en
nosotros un deseo y'una necesidad
diferente, nos hace buscar el
acercamiento y la exclusividad, la
intimidad el estar a solas y siempre
juntos con la persona de la que nos
sentimos enamorados, el buscar los
medios de expresar lo que nos une
mediante manifestaciones de

la sensualidad no busca -

a la persona diversos valores de los
que puede estar desprovista, La
afectividad es subjetiva y se nutre -
muchas veces hasta el exceso- sobre
todo de esos valores de los que la
persona trae consigo o que les atraen
consciente o inconscientemente.

En esto radica la fuente principal
de la-debilidad del amor afectivo ya
que por un lado se alimenta de los
valores ideales que el mismo crea y
por los cuales se siente atraido y que
frecuentemente caen en la decepcién
cuando se revelan como ficticios,
pasando del amor afectivo al odio,
por lo tanto no puede constituir una
base suficiente para la relacion
hombre-mujer.

El amor objetivo y maduro se
modela y se perfecciona valiéndose
de otras energias del = espiritu
humano: la verdad y la libertad.

"La fe, la esperanzay la caridad conducen a Dios al que ora." San Agustin.
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9a Parte. Por: Noemi Navarro Burgos.

ESQUEMA DEL-CONTENIDO DEL NUEVO CATECISMO
Primera Parte Segunda Parte Tercera Parte Cuarta parte
La Profesion La Celebraci6n del La vida en Cristo La Oraci6n Cristiana |
de la Fe Misterio Cristiano
' PRIMERA SECCION
Creo-Creemos La Economia La Vocacién del ¢Qué es la Oraci6n?
Sacramental Hombre :
SEGUNDA SECCION
El Credo Los siete Sacramentos Los Diez El Padre Nuestro
(12 articulos) de la Iglesia Mandamientos

Creo en Dios Padre todopoderoso.
Es el Gnico atributo de Dios que nos
seiiala el Credo. Se trata de una om-
nipotencia - universal, porque Dios
que ha creado todo, rige todo y lo
puede todo. Es amorosa, porque
Dios es nuestro Padre. Es misteriosa,

~ porque solo la fe puede descubrirla

cuando se manifiesta en la debilidad.

El simbolo de la fe, confiesa a
Dios todo Poderoso como el Creador
del cielo y de la tierra, de todo lo visi-
ble y lo invisible. Hablaremos pri-
mero del Creador, luego de su crea-
cién, finalmente del pecado, del que
Jesucristo vino a levantarnos. Desde
el principio Dios preveia la gloria de
la nueva creacion en Cristo.

La catequesis sobre la creacion -
reviste una importancia capital; se
refiere a los fundamentos de la vida
humana y cristiana. Contesta la pre-
gunta basica que los hombres de to-
dos los tiempos se han formulado:
cudl es- nuestro origen, cudl nuestro
fin. Todas estas cuestiones son inse-
parables; son decisivas para nuestra
vida y nuestro obrar.

" Por la fe sabemos que el universo
fue formado por la palabra de Dios,
de manera que lo que se ve resultase
de lo que no aparece (Hb.11,3).

La Creacién es tan importante -
para toda la vida humana que Dios
en su ternura reveld progresiva-
mente a Israel el misterio de la crea-
cién. El eligi6 a los patriarcas, dio el
mensaje a los profetas, en la oracién
de los Salmos, en la reflexién de la

sabiduria del pueblo elegido.
Los 3 primeros capitulos del Gé-

~nesis expresan en un lenguaje so-

lemne las verdades de la Creacion,
de su origen, de su fin en Dios, de su
orden, de su bondad, de la vocacién
del hombre, del drama del pecado y
de la esperanza, de la salvacion, estas
palabras siguen siendo la fuente
principal para la catequesis de los
misterios del comienzo, Creacidn,
caida, promesa de salvacion.

La Creaci6n obra de Ia Santisima
Trinidad. Dios eterno ha dado prin-
cipio a todo lo que existe fuera de EL
Sélo El es el creador, la totalidad de
lo que existe depende de aquel que le
ha dado el Ser. En el principio existia
el Verbo... y el verbo era Dios, el
Nuevo Testamento revela que Dios
creé todo por el Verbo Eterno, su
Hijo Amado. La fe de la Iglesia
afirma la accién creadora del Espi-
ritu Santo, él es el dador de vida, El
Espiritu Creador, la fuente de todo
bien.

El mundo ha sido creado para la
gloria de Dios que consiste en que se
realice esta manifestacion y esta co-
municacién de su bondad para la

" cual el mundo ha sido creado. Hacer

de nosotros hijos adoptivos por me-
dio de Jesucristo segin el benepla-
cito de su voluntad, para alabanza de
la gloria y de su gracia. El fin Gltimo
de la creacion es Dios Creador de to-
dos los seres, se hace por fin todo en

todas las cosas, procurando su gloria .

y nuestra felicidad.

EL CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA
EL TODO PODEROSO. EL CREADOR.

Dios crea por su sabiduria y por
Amor.

Dios crea libremente de la nada,
esta atestiguada en la Escritura como
una verdad llena de promesas y espe--
ranza. : ‘

Porque Dios crea con sabiduria,
la Creacion estd ordenada.- Nuestra
inteligencia participando de la luz del

_entendimiento divino puede enten-

der lo que Dios nos dice por su Cre-
acion y en un espiritu de humildad y
de respeto al creador y a su obra.
Dios es infinitamente mas grande
que toda su obra: En el vivimos y nos
movemos y existimos (Hch.17,28)
Dios no abandona a su criatura a ella
misma sino que la mantiene a cada

‘instante de su ser, le da el‘obrar y la

lleva a su término. .

Llamamos divina providencia a
las. disposiciones por la que Dios
conduce la obra de su creacion a la
perfeccion; su solicitud es concreta e
inmediata, tiene cuidado de todo, de
las cosas mas pequefias hasta los
grandes acontecimientos del mundo
y de la historia.

Dios ‘concede a los hombres in-

. cluso poder participar libremente en

su providencia confiandoles la res-
ponsabilidad de someter la tierra y
dominarla para perfeccionar su ar-
monia para su bien y el de su pré-
jimo.

(Pero por qué Dios no creé un
mundo tan perfecto que en €l no pu-
diera existir ningain mal? ’

Perfeccién dltima. Los dngeles y
los hombres criaturas inteligentes y
libres deben caminar hacia su des-
tino dltimo por eleccion libre y amor
de preferencia. Por ello pueden des-
viarse de hecho pecan. Sin embargo
lo permite respetando la libertad de
su criatura y misteriosamente, sabe
sacar de él el bien.

Por dltimo recuerda que “estos
son pequefios resumenes que quie-
ren invitarte a la lectura y estudio di-
rectos del Catecismo de la Iglesia
Catdlica.

"Acuérdate de que estas desolado, para que persistas dia y noche en la oracién” San Agustin.




